Ucinkovita raba energije —
kako varcevati z elektricno energijo?
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Raba energije v svetu in v Slo-
veniji narasca. V Sloveniji samo
poraba elektricne energije let-
no belezi skoraj 3-odstotno
rast. Nenehna rast porabe
elektricne energije je po mne-
nju strokovnjakov posledica
nesorazmerno nizke cene elek-
tricne energije, ki ob dragih
ostalih energentih spodbuja
veliko rast porabe elektricne
energije v gospodinjstvin za
potrebe ogrevanja, za klimat-
ske naprave, plazma televizor-
je ipd. To pa z vidika racional-
ne rabe energije, z vidika izko-
ristka oziroma ekonomicnosti
in z vidika zanesljivosti oskrbe
z elektricno energijo povzroca
precej negativne ucinke. Cena
elektricne energije torej ne
spodbuja k varcevanju.



Ne le cena, tudi ekoloski vidik energije je zelo pomemben. Energija je
po podatkih Evropske agencije za okolje odgovorna za kar 80 % vseh
emisij toplogrednih plinov v Evropski uniji in je v samem sredis¢u pod-
nebnih sprememb in vecdine zracnega onesnazevanja.

Z zlozenko, ki jo pravkar prebirate, se je tudi Elektro Maribor d.d. pri-
druzil seznanjanju uporabnikov o ucinkoviti rabi energije, saj lahko tudi
vi prispevate k ucinkoviti rabi energije in na tak nacin prihranite pri iz-
datkih gospodinjskega proracuna. Pri ogrevanju, umivanju, kuhanju in
razsvetljavi lahko Ze z enostavnimi prijemi zmanjsate porabo energije
za tretjino. Pa to ne pomeni, da s tem znizujete svoj zivljenjski standard
oziroma kakovost bivanja! Prej nasprotno. Ne gre namrec za zmanjse-
vanje uporabe elektri¢ne energije, temvec za ucinkovito uporabo le-te,
za delovanje sodobnega in ozavescenega cloveka, ki se zaveda pome-
na energije in njenega vpliva na okolje.

Energetska ucinkovitost ni zgolj najbolj ekonomicen, temvec tudi naj-
hitrejsi nacin za zmanjsevanje ali vsaj omejevanje narascanja porabe
energije in posledi¢no emisij toplogrednih plinov!






Vsak med nami povprecno porabi 12500
kWh energije letno — povpre¢na poraba
elektricne energije gospodinjstva znasa
3960 kWh. Energijo porabimo za gretje,
toplo vodo, razsvetljavo, kuhanje, elek-
tricne naprave, voznjo s prevoznimi
sredstvi ... Energija se pojavlja v tako raz-
licnih oblikah, da vcasih niti ne vemo,
kako jo lahko merimo in opisemo.

Za lazje razumevanje predstavljamo
nekaj osnovnih pojmov:

1 kilovatna ura — 1 kWh

Kilovatna ura je sestavljena enota za
energijo. 1 kilovatna ura je energija, ki
jo v eni uri odda oziroma prejme na-
prava, ki deluje z mocjo tisoc vatov.

Tvat—1TW

Vat je enota za moc¢. Z njo opisujemo
moc vseh vrst naprav, grelcev in svetil.
Enota vat pomeni, koliko joulov energi-
je vsako sekundo odda ali prejme neka
naprava ali telo.

1 joule =1 J @z

Joule je enota za energijo oziroma to-
ploto.

|lzkoristek




Kako lahko doma
varcujemo z energijo?




Za malone vsako opravilo v nasem domu potrebujemo energijo.
Velikokrat smo prepricani, da energije ucinkoviteje ne bi mogli
uporabljati, pozabljamo pa na pomanijkljivo izolacijo svojih do-
mov, slabo zatesnjena okna in vrata, po nepotrebnem prizgane
luci ...

Povprecno slovensko gospodinjstvo mesecno porabi
330 kWh elektricne energije.

Za vas smo pripravili nekaj nasvetov, kako
privarcevati pri energiji - elektri¢ni energiji.

Kako zaceti z varCevanjem in ucinkovito rabo elektricne energije?

Pri ogrevanju in ¢ z dobro toplotno izolacijo stavb
hlajenju ¢ 7 natan¢no regulacijo temperature v prostorih
* s primerno razporeditvijo grelnih teles
* s kakovostnimi okni in vrati
¢ z dodatno zatesnitvijo oken
* s pravilno namestitvijo zunanjih enot klimatskih naprav
® z uvajanjem obnovljivih virov energije

Pri razsvetljavi ® s primerno razporeditvijo luci
® 7z uporabo varcnih Zarnic
* 7 izkoriscanjem dnevne svetlobe
* s primerno ureditvijo prostorov

V kuhinji  * zizbiro optimalnega energijskega vira
* z uporabo sodobnejsih energijsko var¢nih naprav
* s spremembo nekaterih kuharskih razvad

V kopalnici ¢ s smotrno uporabo hladne in tople vode
® 7z vzdrZevanjem naprav

Pri pranju  * z nakupom energijsko varcnih strojev
® 7z izbiro perilu primernih in varcnih programov pranja
* z uporabo kakovostnih pralnih praskov
® 7z vzdrZevanjem naprav



Ogrevanje

Za ogrevanje doma uporabljamo razlicne energetske vire. Ogrevanje prostorov ni ni¢ drugega
kot kompenziranje toplotnih izgub v okolico, ki v nasih gospodinjstvih znasa priblizno 70 %

celotne porabe energije.

Prihranek lahko dosezemo z dobro toplotno izolacijo stavbe, z natan¢no regulacijo tempe-
rature v prostorih, s primerno razporeditvijo grelnih teles, s kvalitetnimi okni in vrati ter z do-

datno zatesnitvijo oken.

Kako varcevati?

Pred kurilno sezono preverimo tesnjenje oken. Na netesna okna prilepimo sa-
molepilni trak za tesnjenje. Gumijasti trakovi so boljsi od penastih, saj so bolj
prozni in se s casom manj deformirajo. Tesnila moramo na okna ali vrata na-
mestiti po vsej sticni povrsini. V nasprotnem primeru bomo namrec¢ dosegli le
to, da bodo puscala na drugih mestih, kot bi sicer.

Zatesnjene okenske in vratne Spranje prihranijo priblizno 6 %, ponoci zaprte
rolete pa do 15 % toplotne energije, ki uhaja skozi okna oziroma vrata.
Izolacijska kvaliteta oken je dolocena s koeficientom toplotne prevodnosti za
okna (Ko) in znasa za enojno zastekljena okna okoli 5,2 W/m?, pri trojno za-
stekljenih oknih pa tudi do okoli 1,1 W/m®.

Ne zvisujte temperature prostora po nepotrebnem. Z vsako dodatno °C se
poraba elektricne energije poveca za okoli 6 %.

Ce temperaturo prostorov znizamo s 23°C na 20°C, prihranimo pri strokih
za kurjavo priblizno 20 %.

Prijetna in zdrava temperatura v dnevnih prostorih je od 18 do 20°C, v nocnih
0d16 do 18 °C, v kopalnici pa od 22 do 24°C.

Toplotne izgube skozi neizolirane zunanje stene znasajo do 50 %, stroski dobre
izolacije pa le 2 % vseh gradbenih stroskov.

Priporocena moc grelnih naprav za razlicne prostore znasa priblizno: 50 do
70 W/m? za dnevne sobe, 20 do 40 W/m? za spalnice, 30 do 40 W/m® za ku-
hinje in 90 do 120 W/m® za kopalnice.

Radiatorjev ne smemo nikoli pokrivati ali tik nad njimi postaviti police, saj s tem
preprecimo neovirano sirjenje toplote po prostoru. Dolge zavese, preobleke ra-
diatorjev, nepravilno postavljeno pohistvo pa tudi na radiatorje pritrjene palice
za susenje brisac in perila lahko poberejo do 20 % toplote.

Vzdrzevanje in pravilna raba peci in napeljave odlocilno vplivata na porabo
energije za ogrevanje. Z rednim vzdrZzevanjem pa boste dosegli tudi varno
obratovanje svoje naprave in se izognili morebitnim okvaram.



Hlajenje

Opremljenost gospodinjstev s klimatskimi napravami v zadnijih letih vse bolj narasc¢a. Gos-
podinjstva se za njihovo namestitev odlocajo le v nekaterih stanovanjskih prostorih, tako
da je zelo tezko dolociti povprecno porabo elektricne energije klimatskih naprav v gospo-
dinjstvih. Razen tega vecina klimatskih naprav ne deluje le za hlajenje, temvec v prehod-

nih obdobjih tudi za ogrevanije.

Kako varcevati?

Velikost klimatske naprave mora biti prilagojena dejanskim potrebam po
hlajenju, zato naj velikost naprave dolodi strokovnjak.

Razlika med zunanjo in notranjo temperaturo naj bo ¢im manjsa. Iz
zdravstvenih razlogov naj ta razlika ne bo vedja kot 5 do 6 °C.

Pri zagonu klimatske naprave ni potrebno nizati temperature na termo-
statu, saj se prostor ne bo ni¢ hitreje ohladil, obstaja pa moznost, da bo
naprava po nepotrebnem hladila bolj, kot je potrebno.

Ce je le mogoce naj bodo zunanje enote klimatske naprave (split sistemi)
postavljene na senéno mesto (severna ali vzhodna stran zgradbe). Nepo-
sredno osoncenje poveca rabo energije za 10 %.

Notranji termostat naj ne bo postavljen nad aparati, ki odvajajo toploto,
saj bo klimatska naprava hladila bolj, kot je potrebno.

Pred zacetkom sezone je potrebno preveriti stanje naprave in kolic¢ino hla-
dilnega plina. Mesecno je potrebno preverjati stanje filtra in ga po potre-
bi zamenjati oziroma ocistiti. Zamasen filter lahko povzroci od 5 do15 %
vecdjo porabo.

/racenje

Veckrat dnevno za kratek cas odprite okna. To prihrani bistveno vec energije kot neneh-

no zracenje skozi okno, odprto na skarje.

V kurilni sezoni prostore zracimo v najtoplejSem delu dneva.



Razsvetljava




V gospodinjstvih porabimo veliko elektri¢ne energije
prav za razsvetljavo.

Po podatkih ministrstva za okolje in prostor v Sloveniji za razsvetljavo porabimo okoli 950
gigavatnih ur elektricne energije na leto, od tega okoli 280 gigavatnih ur v gospodinjs-
tvih. To pomeni, da gospodinjske Zarnice vsako leto povzrocijo za okoli 140.000 ton to-
plogrednih plinov. Za slovensko elektriko namrec velja, da elektrarne pri proizvodnji ene-
ga kilovata energije v zrak spustijo pol kilograma toplogrednih plinov. Ce ima povpre¢no
gospodinjstvo sedem 60-vatnih navadnih Zarnic in eno var¢no, bi zamenjava navadnih
Zarnic za varcne stala dobrih 29 evrov, vendar bi v enem letu za elektriko placali 21 evrov
manj. Hkrati bi na leto v zrak spustili za 138 kilogramov manj toplogrednih plinov, vsa

slovenska gospodinjstva pa kar za okoli 94.000 ton.

Kako varcevati?

Najbolj varcna je ugasnjena Zarnica, zato ugasajmo luci povsod tam, kjer
jih ne potrebujemo.

Pravilna razporeditev svetil pomembno vpliva na porabo elektricne ener-
gije.

Za osvetlitev delovnih povrsin uporabljajmo usmerjena svetila.
Gospodarnost svetlobnega vira je odvisna od Stevila vklopov in izklopov.
Ceprav $e vedno uporabljamo Zarnice na Zarilno nitko, so fluorescencne
cevi in varcne Zarnice boljsi in gospodarnejsi svetlobni viri. VV navadni zar-
nici se le majhen del elektri¢ne energije (5 do 10 %) pretvori v svetlobno
energijo. Preostala elektricna energija pa izzareva v obliki toplote.
Fluorescencno cev gospodarno namestimo samo v prostorih, kjer potre-
bujemo svetlobo vsaj Se 15 minut po vklopu in tam, kjer ne bomo pogo-
sto prizigali in ugasali luci.

Varcne zarnice porabijo priblizno 80 % manj elektri¢ne energije kot nor-
malne Zarnice in imajo hkrati tudi 8- do 10-krat daljSo Zivljenjsko dobo
Priporocljivo je, da v vecjih prostorih, ki zahtevajo vecje Stevilo svetlobnih
teles, raje uporabimo manjse Stevilo mocnejsih zarnic kot pa vecje Stevilo
manjsih Zarnic, saj so svetlobni viri z ve¢jo mocjo bolj gospodarni (svet-
lobni fluks 100 W Zarnice je na primer enak fluksu dveh 60 W).



Varcevanje z
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V kuhinji porabimo velike kolicine energije. Na prvi pogled se sicer zdi, da se tukaj ne da
prav veliko privarcevati, saj je hrano pac treba skuhati, posodo pomiti, Zivila shraniti. Pa
se vendarle tudi v kuhinji da varcevati in prihraniti marsikateri kilovat energije.

Z energijo lahko varcujemo tako, da kupimo energetsko ucinkovit gospodinjski aparat, pa
tudi tako, da izberemo pravilno velikost, namestitev in uporabo aparatov.

KUHANIJE — elektri¢ni Stedilnik in pecica

Poraba je odvisna predvsem od prehranjevalnih navad, starostne strukture druzine in Stevila
druzinskih clanov. Ker gre pri elektricnih stedilnikih skoraj izklju¢no za porabo toplote, sta
bolj kot izbira proizvajalca Stedilnika pomembna nastavitev kuhanja in izbira posode. Zaradi
Zelje po hitrem kuhanju se v zadnjih letih pojavljajo na trgu elektri¢ni stedilniki s priklju¢no
mocjo tudi prek 10 kW. Pred nakupom takega Stedilnika se posvetujte s strokovnjakom, saj
lahko tak nakup pomeni predelavo instalacij in povecanje obracunske moci.

Kako varcevati?

* Velikost kuhalne plosce izberemo glede na premer posode. Majhna poso-
da na veliki plos¢i pusti povsem neizkoris¢en obod, od koder energija ve-
selo uhaja v zrak.

* Kuhajmo v ¢im manjsi kolic¢ini vode in izklapljajmo grelno plosc¢o 3 do 5
minut pred koncem kuhanja. Tako prihranimo do 15 % energije.

* Premera dna lonca in grelne plosce se morata ujemati. Najugodneje je, ce
je premer dna posode malo vedji ali enak premeru kuhalne plosce. Poso-
da naj ima moc¢no in ravno dno.

* Ogrevalno plosco pravocasno preklopite iz visoke temperature za dosega-
nje vrelis¢a na nizjo temperaturo za kuhanje.

® Pri kuhanju uporabljajte pokrovko.

* Lonec na pritisk je zelo varcen. Prihrani tudi do 50 % energije, zlasti pri
jedeh, ki zahtevajo dolgotrajno kuhanje.

* Elektricno pecico izklopimo priblizno deset minut pred koncem peke, saj
je v njej dovolj toplega zraka, ki bo jed spekel do konca.

* Novejse pecice potrebujejo zelo malo ali ni¢ predgrevanja pred peko.

* Pecice z ventilatorji omogocajo peko pri nizjih temperaturah in v ve¢ nivojih.

* Med peko odpirajmo vrata pecice le za kratek cas. Vsakokratno odpiranje
pomeni izgubo 20 % toplote.

* Preverjajte tesnila vrat pecice: med vrata priprite papir. Ce vrata dobro te-
snijo, boste papir le stezka izvlekli.

¢ Stedilnik in hladilnik nista dobra soseda! Zaradi toplote, ki jo oddaja te-
dilnik, porabi hladilnik vec elektri¢ne energije.

* Mikrovalovna pecica prihrani do 80 % elektri¢ne energije. Zlasti primerna
je za segrevanje Ze pripravljenih ali zamrznjenih jedi.



POMIVANJE — pomivalni stroj

Letna poraba elektricne energije pri pomivalnih strojih se od gospodinjstva do gospo-
dinjstva zelo spreminja, saj ni odvisna le od Stevila gospodinjskih ¢lanov, temvec tudi
od prehranjevalnih navad.

Kako varcevati?

* Pri nakupu pomivalnega stroja se odlocimo za takega, ki spada med ener-
gijsko varc¢ne in ima vgrajen varcni program pomivanja.

* Pomivalni stroj vklopimo le tedaj, ko je primerno poln.

* |zognite se predpranju s toplo tekoco vodo.

* Za manj umazano posodo uporabite varcevalni program z nizjo tempera-
turo vode.

* Kvalitetnejsi pomivalni praski omogocajo pranje pri nizjih temperaturah vode.

* Zaradi lastne toplote posode lahko susenje po koncu pranja poteka Ze pri
priprtih vratih.

SHRANJEVANJE ZIVIL — hladilnik in zamrzovalnik

Najvedji napredek na podrocju ucinkovite rabe elektricne energije je bil narejen prav pri
hlajenju in zamrzovanju hrane. “Varéen” hladilnik ali zamrzovalnik porabita polovico ali
celo manj energije od starega, tehnolosko zastarelega in izrabljenega.

Kako varcevati?

® Pri izbiri velikosti hladilnika lahko predpostavimo okoli 50 do 60 litrov
prostornine na druzinskega clana.

* Optimalna temperatura v hladilniku je priblizno 4°C, saj se poraba elek-
tricne energije za vzdrzevanje nizje temperature mocno poveca. Visja
temperatura pa ni priporodljiva, saj se hrana hitreje kvari.

* V hladilnik ne dajemo toplih ali celo vrocih jedi. Jed lahko brezplacno
shladimo na sobno temperaturo, hladilnik pa raje uporabljamo za nadalj-
njo ohladitev zivil. Jedi morajo biti tudi primerno embalirane.

* Ce zivila v hladilniku pravilno razporedimo (meso in ribe blize izparilniku,
mlecne izdelke v sredino, sadje in zelenjavo na dno), lahko hladilnik brez
skrbi nastavimo na visjo temperaturo in tako zmanjsamo porabo elektri¢-
ne energije za do 10 %.

* Preverite, ali so vrata hladilnika dobro zatesnjena. Ce je tesnilo dobro, med
hladilnik in vrata ne morete potisniti lista papirja. Ce je tesnjenje slabo, pri-
haja do izmenjave hladnega zraka s toplim in vlaznim zrakom iz prostora.



Preverite, da temperatura znotraj hladilnika ali zamrzovalnika ni prenizka.
Ce je, lahko za vsako dodatno °C racunate tudi s 5 % povecanjem pora-
be energije. Obicajno je dovolj, da je temperatura v hladilniku za sveza zi-
vila do 4°C, v zamrzovalniku pa do -18°C.

Vrat ne odpirajte prepogosto ali za dalj casa.

Prostora za shranjevanje zivil ne zapolnite prevec, saj s tem hladnemu zra-
ku preprecite krozenje okoli zivil.

Zamrzovalna skrinja je veliko varénejsa od zamrzovalne omare. Vendar ni-
kar brez potrebe ne kupuijte velikih naprav, kajti na pol prazna zamrzoval-
na skrinja potrebuje skoraj toliko elektricne energije kot polna.
Zamrzovalnik postavite v hladen, dobro prezracevan prostor in ga odtali-
te in odistite najmanj enkrat do dvakrat na leto.

Preden za dalj casa odpotujete, odklopite hladilnik, ga pocistite in pusti-
te vrata odprta.

Ce aparat nima avtomatskega odstranjevanja nastajanja oblog ledu in
ivja, jih je potrebno odstraniti, ko dosezejo debelino 3 — 5 milimetrov.

MALI GOSPODINJSKI APARATI

Mali gospodinjski aparati, kot so pali¢ni mesalniki, univerzalni kuhinjski strojcki, stepalniki in
mlincki zaradi majhnih moci in kratkega casa uporabe (skupaj le nekaj ur letno) ne predstav-
ljajo velike porabe elektricne energije, tudi ce jih imamo veliko. Pravzaprav je porabijo celo
manj kot aparati, za katere se sploh ne zavedamo, da stalno rabijo elektricno energijo. Na-
prave vecdjih moci pa so likalniki in sesalniki, zato je pri njih raba elektricne energije znatna.

Likalniki Likalniki sodijo med vecje porabnike energije, saj je moc njihovih grelnikov

navadno vecja od 1000 W.

Kako varcevati?

Perilo razvrs¢ajmo po tipih blaga. Najprej likajmo obcutljiva oblacila, za
katere je potrebna nizja temperatura, nato pa blago, ki zahteva visjo tem-
peraturo. Grelec likalnika izklopimo nekaj minut pred koncem dela.

Z likalniki na paro likamo hitreje in bolje, zato prihranijo ¢as in energijo.
Med daljsimi odmori likalnik izklopimo.

Sesalniki Velika elektri¢na mo¢ sesalnika (preko enega kilovata) navadno Se ni ga-

rancija za uspesno sesanje. Pri nakupu novega sesalnika se zato raje odlo-
¢imo za takega, ki ima aktivni nacin vsesavanja (posebne vrtece se krtace,
stepalne glave in podobno).



Varcevanje z
elektricno enerqi
v kopalnici




Elektricni grelniki vode (bojleriji)

Smotrno ravnanje z vodo je v veliki meri povezano tudi z rabo energije. Navade in raz-
vade ter razli¢ni tipi vodnih grelnikov mocno vplivajo na porabo energije za pripravo to-
ple vode.

Priprava tople vode na elektri¢no energijo je pri nas izredno pogosta. V vecini primerov
uporabljamo vecje akumulacijske bojlerje, ki bi morali biti prikljuceni na elektriko le v
casu nizje dnevne tarife. Sicer so energetsko varcnejsi “direktni” bojlerji, ki pa imajo
vecjo priklju¢no moc in zato potrebujejo tudi vecjo varovalko. Priklju¢na moc elektri¢nih

bojlerjev se giblje od 1 kW do 6 kW.

Kako varcevati?

Zeleno temperaturo vode raje uravnavajmo z zmanjievanjem pretoka vro-
¢e vode kot odpiranjem hladne vode na pipi.

Pri ro¢nem nastavljanju temperature vode spustite najprej mrzlo vodo, 3e-
le nato dodajajte toplo (in ne obratno).

Velikost grelnika vode (bojler) naj ustreza vasim resnicnim potrebam. Na-
mestimo ga ¢im blizje pipam, saj tako zaradi manjsih izgub potrosi manj
energije.

Koristno je uporabljati sredstva proti vodnemu kamnu, saj tako dosezemo
varno in pravilno delovanje grelnika vode ter zmanjSamo porabo elektri¢-
ne energije. Grelnik vode praviloma vklopimo samo v casu nizje tarife.
Vodo v njem ogrejemo do 60 °C. Pri tej temperaturi voda doseze najideal-
nejso kakovost.

Pri prhanju porabimo 4-krat manj vode in energije kot pri kopanju v kadi.
Ce na minuto stece iz pipe 10 kapljic tople vode segrete na 50 °C znese
to 170 litrov na mesec, kar predstavlja ekvivalentno 9 kWh porabljene
energije.

Vgradite enorocne ali termostatske baterije. Te omogocajo enostavnejse
nastavljanje zelene temperature vode.

Elektri¢ni grelnik vode redno cistite — ciscenje morajo opravljati pooblas-
Ceni serviserji. Redno cis¢enje bistveno pripomore k njegovemu boljsemu
izkoristku.



Pralni stroj

Pralni stroji se razlikujejo tako po priklju¢ni modi kot po porabi elektricne energije. Varc-
ni pralni stroji porabijo tudi preko 40 % manj elektri¢ne energije in vode kot potratni.
Seveda pa je varcevanje z vodo tudi varcevanje z energijo. Priklju¢na moc pralnih strojev
se giblje od 1,2 kW do 4 kW.

Kako varcevati?

* Perimo taksne kolicine perila, ki jih proizvajalec priporoca kot optimalne.
Polovicni programi, ki jih imajo nekateri novejsi pralni stroji, ne porabijo
za polovico manj energije, ampak komaj za Cetrtino.

* V strojih, v katerih se centrifuga vrti s 500 vrt/min, ostane v perilu skoraj
100 % vlage, pri 1000 vrt/min pa priblizno 65 %. Tako prihranimo 20-25
% energije pri susenju.

e Ce pralni stroj nima posebnega programa, je polovi¢no pranje potrata
energije.

e Ce nimamo pretirano umazanega perila, opustimo program predpranja.
Prihranili bomo 20 % energije.

 Ce pri pralnem stroju uporabljamo varéevalni program, lahko prihranimo
do 15 % energije.

* Uporabljajte le toliko pralnega oz. distilnega sredstva, kot ga zahteva tr-
dota uporabljene vode. Bolj ko je voda trda, vec istilnega sredstva potre-
bujemo. V mislih imejte predvsem tole: vecja kolicina praska ne bo nare-
dila perila bolj cistega, vsekakor pa bo po nepotrebnem bolj obremenila
okolje.

* Izberimo stroj, ki je energijsko ucinkovit. Cetudi je morda nekoliko draZji
kot energijsko manj ucinkovit, se nam bo nakup zaradi prihrankov ener-
gije Ze v nekaj letih dobro obrestoval.

Susilni stroj

Opremljenost predvsem mestnih gospodinjstev s susilnimi stroji se iz leta v leto povecu-
je. Letna poraba susilnih strojev sledi porabi pralnih strojev, poraba energije pa je odvi-
sna tudi od kakovosti aparata. Priklju¢ne moci susilnih strojev so od 1,5 kW do 3 kW.



Kako varcevati?

* Najpomembnejsi prihranek pri susenju perila je dobro ozeto perilo, zato
je priporocljivo, da je zmogljivost centrifuga nasega pralnega stroja vsaj
800 do 1000 vrtljajev v minuti. Strojno susenje premalo ozetega perila je
skrajno potratno.

Ce bomo namesto 1000 vrtljajev v minuti nastavili centrifugiranje na

1600 vrtljajev v minuti, bomo prihranili kar 30 % elektricne energije za
susenje v susilnem stroju.

Vedno popolnoma izkoristimo susilnik in ga napolnimo tako kot v navo-
dilih priporoca proizvajalec.

Skupaj susimo le take kose perila, ki imajo podobne lastnosti. Na ta nacin
bomo perilo najbolj enakomerno posusili.

Po vsakem susenju ocistimo filter na vratih bobna.

Pazimo, da bodo reze za hlajenje vedno odprte in Ciste.

Energetska nalepka za gospodinjske aparate
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Elektri¢no energijo porabljamo tudi v casu, ko se tega sploh ne zavedamo. Najbolj ocit-
no je to pri stalno prikljucenih aparatih, ki jih imamo v gospodinjstvih kar precej. Gre za
racunalnik, glasbeni stolp, telefon, faks, alarmne naprave, video nadzor, daljinsko odpi-
ranje vrat, elektricna Scetka za zobe in druge aparate v stanju pripravljenosti (t. i. stand-
by), ki porabljajo elektricno energijo tudi, ko ne delujejo.

Televizor, ki je sicer izklopljen, vendar je v stanju pripravljenosti, porablja opazno kolici-
no elektrike — 9kWh na mesec. Ce to pomnoZite s tevilom vseh naprav v svojem gos-
podinjstvu, na katerih vselej gori kaksna lucka ali pa imajo uro, dobite koli¢ino elektric-
ne energije, ki jo porabite in tudi placate, pa je v bistvu sploh ne potrebujete.

Kako varcevati?

* Aparate po vsaki uporabi izklopite iz stikala.

* Uporabljajte razdelilec s stikalom za vklop in izklop.

* Pri televizijskih aparatih sicer le tezko govorimo o varcevanju, dobro pa je
vedeti, da novi digitalni televizorji porabijo vec energije.

Vec o ucinkoviti rabi energije lahko preberete tudi na www.ure-platforma.si. Ustano-
vitelj Tehnoloske platforme za ucinkovito rabo energije je Elektro Maribor.
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